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Witajcie!

Oto nowy numer ,STOkrotki”, a w nim zapraszamy
Was na wyprawe do swiata mody. To zagadnienie
bfahe tylko na pozér. Kazdego dnia zaktadamy na
siebie ubrania, ktére chronig nas od zimna, wyrazajg
naszg osobowosc¢, zapewniajg nam wygode. Z czego
zostaty wykonane rzeczy, ktére nosimy? Jaki majg
wplyw na nasze srodowisko? Kto zadecydowat, ze
wygladajg tak a nie inaczej? Odpowiedz na te i inne
pytania zajeta nam niemato czasu. Sprawdzcie, jak sie
nam to udato!

Czekamy na Wasze uwagi. Napiszcie do nas!
Najciekawsze e-maile opublikujemy w kolejnym
numerze ,STOkrotki”.

Nasz adres: 9stokrotka@gmail.com

Zdjecie na okltadce: www. freepik.com



MODY

Zanim zabiore was w podréz po stolicach mody, musze powiedzie¢ wam, czym tak
wilasciwie one sa. Stolica mody jest miastem, ktére ma wplyw na miedzynarodowe
trendy, w ktérym projektuje sie i sprzedaje najnowsze kolekcje oraz organizuje sie targi

i tygodnie mody. Najbardziej znane sa: Paryz, Mediolan, Nowy Jork i Londyn.

PARYZ

Historycznie Paryz byt pierwszg stolicg

mody na swiecie, co zawdziecza Ludwikowi XIV
zwanemu Krolem Stonce. Wiadca ten ukochat
luksus i jako pierwszy wprowadzit mode na
dziwaczne peruki. W pdzniejszym okresie
Charles Frederick Worth, twérca haute couture!
[czytaj: ot kutiur], otworzyt dom mody w Paryzu
przy Rue de la Paix. On jako pierwszy
organizowat pokazy mody z zywymi modelkami
i wprowadzit podziat kolekcji zgodny z porami
roku.

Najstynniejszg  paryskg projektantkg
wszechczaséw byta Coco Chanel [czytaj: koko
szanel]. Jej pierwsza kolekcja odziezy ukazata sie
w 1916 roku i od razu zostata pokochana przez
kobiety. Dzigki niej zaczeto nosi¢ spodnie,

kostiumy, czarne sukienki, sztuczng bizuterie.

Modne staly sie tez krétkie wiosy i opalenizna.
W ten sposdb moda francuska weszta w faze pret-a-porter [czytaj: pretaporte], oznaczajgca

artykuty odziezowe dostepne w sklepach dla kazdego, pochodzace z produkcji seryjnej. Inni

1 haute couture - oznacza tzw. mode wysoka, czyli tworzenie luksusowej odziezy na zamoéwienie

indywidualnego klienta, jej przeciwienstwem jest tansza produkcja masowa (pret-a-porter).



znani paryscy projektanci, to: Yves Saint Laurent, Christian Dior, Cristobal Balenciaga, Pierre
Balmain, Pierre Cardin, Jean-Paul Gaultier, Hubert de Givenchy, Christian Lacroix, Paco
Rabanne, Nina Ricci, Sonia Rykiel, Elie Saab, Louis Vuitton i wielu innych.

Jesli ktos chciatby sie wybra¢ na zakupy do Paryza, nie moze pomingé stynnych
domoéw towarowych Bon Marché oraz Galeries Lafayette, czy przejs¢ sie ulicami Avenue

Montagne i rue de la Paix petnymi ekskluzywnych witryn sklepowych.

MEDIOLAN

Kolejng stolica mody jest Mediolan. To
wioskie miasto zyskato swojg stawe dopiero po
Il wojnie Swiatowej. Wszystko zawdziecza stynnej |
projektantce Elsie Schiaparelli [czytaj: elzie |
skiaparelli]. Byta ona najwiekszg rywalkg Coco
Chanel.

A co z pierwszym wtoskim pokazem mody? g
Gdzie sie odbyt? Ot6z wcale nie w Mediolanie tylko ;
we Florencji. Zorganizowat go przedsiebiorca
Giovanni Battista Giorgini [czytaj: dziowani batista
dziordzini] w 1951 roku. Siedem lat p6ézniej miat

miejsce pierwszy Tydzien Mody w Mediolanie,

ktéory odbywa sie aktualnie dwa razy w roku.
Najpopularniejsze miejsce na zakupy to Galeria Wiktora Emanuela Il oraz tak zwany Ztoty
Kwadrat. Swoje kolekcje sprzedajg tam kluczowi wioscy projektanci jak np. Dolce & Gabbana,

Prada, Gucci czy Armani.

LONDYN

Trzecig z listy stolicg mody jest Londyn. Zajmuje on pierwsze miejsce w hierarchii pod
wzgledem ilosci sklepow. Gtéwng ulicg handlowg jest Oxford Street. Miasto to zawdziecza
swojg renome takim ikonom mody jak: Alexa Chung, Kate Moss, Kate Middleton. Do jego
popularnosci przyczynita sie tez legenda wokot samobojczej Smierci genialnego projektanta
Alexandra McQueena. Wystawa z jego najciekawszymi projektami zorganizowana w Muzeum
Alberta i Wiktorii przyciggata ttumy turystéw. Wycieczke do Londynu uatrakcyjnia wysokie

prawdopodobienstwo spotkania stawnych ludzi.



NOWY JORK

Ostatnig stolicg mody jest Nowy
Jork. Szczyci sie on najdrozszg
i najbardziej znang zakupowa ulicg swiata -
Pigta Alejg. To tu znajdujg sie ekskluzywne
butiki i najwieksze domy towarowe takie
jak: Lord’s & Taylor, Bergdorf Goodman lub
Saks. Gtownym wydarzeniem modowym
miasta jest coroczny New York Fashion
Week organizowany w Lincoln Center.
Kluczowymi amerykanskimi projektantami
mody s3a: Tommy Hilfiger, Marc Jacobs,
Donna Karan, Calvin Klein, Ralph Lauren i

Jeremy Scott. Najbardziej luksusowym

miejscem Nowego Jorku jest Times

Square, przycigga co roku 40 000 turystéw.

Natalia z klasy 6b
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W SWIECIE

TKANIN

Wszedzie otaczajg nas rézne tkaniny, ale wielu z nas wcigz nie wie, z czego jest

wykonane jego ubranie. Informacje z jakich materiatdw zrobione jest to, co
mamy na sobie, mozna znalez¢ na metkach. Aby dowiedzie¢ sie o nich wiecej,

warto zajrze¢ do ponizszego przewodnika.

Dzianina

Dzianina to jest bardzo rozciggliwy materiat.
Czasami robi sie z niej np. cienkie czapki.
Jest ona, jak sama nazwa wskazuje, dziana,
czyli robiona na drutach. Jej widkna
w sposOb maszynowy uktadane sg w ciasne

sploty.

Bawetna

Bawetna jest nierozciggliwa i robi sie z niej
bardzo duzo rzeczy, np. koszulki i niektére
spodnie. Bawetne robi sie z rosliny, ktéra
nazywa sie tak samo jak materiat, ktory dzieki

niej powstaje.

Skéra

Skéra rowniez jest nierozciggliwa. Robi sie
z niej gtdwnie buty, kurtki i inne dodatki.
Pozyskuje sie jg ze skér zwierzecych, ktdre sg

specjalnie obrabiane i farbowane.
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Aksamit

Aksamit jest rozciggliwym materiatem. Mozna
z niego zrobi¢ np. sukienke. Jest to tkanina
ktora mieni sie w stohcu, bywa ciezka

i miesista.

Jedwab

To materiat, ktory powstaje z kokondéw
jedwabnikéw. Jest bardzo przyjemny
w dotyku — zwykle bardzo gtadki i chtodny,
tatwo sie gniecie. Szyje sie z niego sukienki
i bluzki. Naturalny jedwab zwykle jest bardzo

drogi, ale istniejg jego tansze odpowiedniki

(tzw.  sztuczny jedwab) pozyskiwane

z celulozy drzewnej jak na przykfad wiskoza.

MATERIALYTKANINY. PL
e Aoyl A0

Weitna

LS

Powstaje ona z futra owiec. Mozna z nigj
zrobi¢ np. skarpety lub koce. Jest ciepta i mita
w dotyku, idealna na ptaszcze i okrycia

zimowe.

Ewa z klasy 5b

zrédto zdjec: sklep internetowy z tkaninami materialytkaniny.pl
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Wiadomo, ze ubrania nie sg w petni tworzone z naturalnych materiatéow i ekologicznych
widkien. Swiat mody wykorzystuje substancje chemiczne, zeby tworzyé nowoczesne
tkaniny, niepowtarzalne wzory i oryginalne kolory. Przeprowadzitem wywiad z panem
Wojciechem Pacholcem - nauczycielem chemii, ktéry wyjasnit mi, jakie dokladnie
substancje chemiczne znajduja sie w naszych bluzach, polarach i t-shirtach oraz jaki

maja wplyw na srodowisko.

Panie Wojciechu, z czego tak naprawde zrobione sg ubrania, ktére nosimy?

Ubrania, ktére nosimy, zrobione sg z najrozmaitszych materiatéw odziezowych, takich
jak: skory i futra (ekologiczne albo prawdziwe), metale (np. klamry, cekiny, ¢wieki), drewno
(kotki do zapinania ptaszczy) i mnéstwo elementow plastikowych. Ale tak naprawde baza

pozostaje niezmienna od tysigcleci. Sg nig widkna. Widkno to surowiec, z ktérego wytwarza

sie przedze.

Nie ma okreslonych widkien, kitére sg przypisane konkretnym rodzajem ubrah czy
materiatow. Wszystkie dzielimy jednak na trzy podstawowe grupy: widkna naturalne, widkna

sztuczne i widkna syntetyczne.



. Witdkna naturalne pozyskiwane sg z roslin lub ré6znego rodzaju futer/wyrobéw
zwierzecych. W pierwszym przypadku sg to przede wszystkim len i bawetna. W drugim

mozemy wymieni¢ np. wetne, angore, jedwab, alpake.

. Widékna sztuczne sg wytworzone w sposéb sztuczny, ale z surowcow

wystepujgcych naturalnie w przyrodzie. Sg to np. wiskoza lub witdkno bambusowe.

. Witdkna syntetyczne powstajg w catosci z surowcéw  (polimerow)
niewystepujgcych w przyrodzie. Wytworzyt je cztowiek. Do najpopularniejszych zaliczamy:

poliester, elastan, poliamid, akryl.

Niewiele ubran powstaje w catosci z jednego wtokna. Najczesciej mamy do czynienia
z mieszanka, w ktorej jakie$ wtokno przewaza, a inne jest domieszka. Takie kombinacje majg
na celu wytworzenie materialu o bardzo konkretnych witasciwosciach. Np. bawetna z

domieszkg elastanu staje sie wyjgtkowo elastyczna, mogg z niej powstac ubrania sportowe.

Niewielu z nas zastanawia sie nad skladem ubran, ktére kupujemy. Zapewne jeszcze
mniej jest Swiadomych, jakie substancje, ktérych nie ma na etykiecie, kryjg sie w
skladzie. Co wiemy o niebezpiecznym dziataniu substancji chemicznych

wykorzystywanych do produkcji ubran?

Nasze ubrania sg petne niebezpiecznych chemikaliow przede wszystkim dlatego, ze
substancje te sg uzyteczne i funkcjonalne — mogg np. zapobiega¢ gnieceniu czy rozwojowi

grzybow i bakterii.

Zgodnie z przepisami, na etykiecie produktow tekstylnych producenci podajg
informacje o sktadzie surowcowym oraz sposobie konserwaciji, bez uwzgledniania barwnikow
i srodkdw pomocniczych. Jesli na etykiecie znajduje sie informacja 100% bawetny, jej
rzeczywisty udziat w produkcie wynosi czesto 75-80%. Pozostate 20-25% stanowig barwniki i

inne srodki pomocnicze.

Jaki zatem wplyw na srodowisko

ma wytwarzanie ubran ?

Branza odziezowa pozostaje £ ¢
wcigz jednym z najwiekszych trucicieli
planety, zaraz obok branzy paliwowe;,

a jej negatywny wptyw na srodowisko #

zamiast male¢, z kazdym rokiem



S rosnie. Podobnie jak wartos¢ tego

sektora. Cieszgc sie z nowych

rzeczy, ktére kupujemy sobie
w ramach przyjemnosci, zapo-
minamy, ze proces produkcji ubran
odpowiedzialny jest za miliardy ton

gazow cieplarnianych, a to nie jedyna

szkoda, jakg wyrzgdza planecie.

Oprécz  ogromnej  emisji
gazéw cieplarnianych, produkcja ubran zuzywa tez niewyobrazalng ilos¢ wody. Zasobu, ktory
dla czesci ludzkosci jest w deficycie. Tylko do produkcji jednej pary jeanséw zuzywa sie

kilkanascie tysiecy litréw wody, czyli tyle, ile dwie osoby potrzebujg do picia przez okoto 10 lat.

Zanieczyszczenie ziemi plastikiem jest juz na ustach wszystkich. Wykorzystanie
sztucznych, syntetycznych materiatow nie jest niekorzystne dla planety, tylko dlatego ze sg

pochodnymi ropy naftowej, a wiec ich czas rozktadu jest bardzo dtugi.

Rzadko mowi sie o tym, ze to, co nosimy, wplywa tez na nasze zdrowie. Chemia, ktéra
znajduje sie w barwnikach do materiatéw, nie pozostaje obojetna. Zawiera ona toksyny,
substancje rakotwércze, ktére negatywnie wpltywajg na naszg gospodarke hormonalng. Jak
sie przed tym ustrzec? Mozna szuka¢ ubran uszytych z materiatow z certyfikatem Oeko-Tex.
Przydziela sie go tym produktom, na ktérych zostaty przeprowadzane badania majace na celu
zweryfikowa¢ obecno$¢ 100 najbardziej niebezpiecznych substancji zagrazajgcych

konsumentom.

Co jeszcze mozemy zrobié¢, zeby to, co nosimy, nie zagrazato naszej planecie?

Stosujmy sie do zasady: odmawiaj, ograniczaj sie, uzyj ponownie. Oszczedzimy w ten
sposob nie tylko srodowisko, ale i swoje pienigdze. Zastanow sie, czy potrzebujesz nowej
koszuli, wymien zepsuty zamek w ptaszczu, zszyj dziure w spodniach zamiast kupowac nowe.
Rozejrzyj sie za peretkami w lumpeksie lub sprawdz grupy dotyczgce sprzedazy ubran

uzywanych. Postaw na jakosc i tkaniny przyjazne srodowisku, polub naturalne kolory.

Co pan rozumie przez ,tkaniny przyjazne srodowisku”?

Nawet do 60% ubran dostepnych w naszych sklepach wykonanych jest z tkanin

sztucznych, ktére nie nadajg sie do recyklingu, a rozktad sztucznego materiatu moze trwacé



nawet do 200 lat. Nam wdaje sie, ze wyrzuciliSmy zniszczone ubranie do kosza, a tak

naprawde w rzeczywistosci zostaje ono w Srodowisku przez bardzo dtugi czas.

Na pierwszy rzut oka, najlepszym rozwigzaniem wydaje sie by¢ odziez produkowana z
bawetny. Jest ona materiatem pochodzenia naturalnego, zdecydowanie nadaje sie do
recyklingu i szybciej niz materiaty sztuczne ulega rozktadowi. Poza tym jest zdrowa dla naszej
skory. Jednak nie kazdy wie, ze uprawa bawetny wymaga olbrzymiej ilosci wody i réwnie
olbrzymiej ilosci nawozéw, srodkow owadobodjczych i pestycydéw. Ponadto gotowa tkanina

bawetniana potrzebuje réwniez ogromnej ilosci chemikaliow do farbowania.

Jakie sag wiec alternatywy dla bawetny?

Jest kilka tkanin, ktére mogg jg zastgpi¢. Warto zapamietac ich nazwy i szukac ich na

metkach podczas zakupow:

- bawetna organiczna to uprawiana recznie bawetna, bez uzycia nawozéw
sztucznych i chemikaliow,

- len — naturalny materiat o wiasciwosciach antyalergicznych i antybakteryjnych, ma
wtasciwosci termoregulacyjne, np. latem len pozwala obnizy¢ temperature ciata,
ogranicza przepuszczanie promieni UV, dobrze jesli pochodzi z polskich upraw,

- tencel (lyocell) — materiat produkowany z celulozy, w 100% naturalny, do produkcji
ktérego zuzywa sie mniej wody, energii, chemikaliéw do farbowania, niz to ma
miejsce w przypadku bawetny, mozna go poddawaé recyklingowi (nawet
wielokrotnie),

- tkanina konopna — ma podobne wtasciwosci do Inu i jest w 100% biodegradowalna,

jej uprawa wymaga mniej ilosci wody niz w przypadku konwencjonalnych upraw

bawetny, bez uzywania chemikaliéw.

Mozna zatem by¢é modnym
i ekologicznym jednoczesnie. To

dobra wiadomosé!

Zasoby naturalne nie sg
nieskonczone. Jesli nie zmienimy
naszych nawykow, w 2030 roku
bedziemy potrzebowa¢ dwoch Ziemi.

Jest jasne, ze nie mozemy ich mie¢,

niezaleznie od tego, jak bardzo



bySmy chcieli. OgraniczyliSmy juz plastik, wielu z nas zrezygnowato z jedzenia miesa,
nauczyto sie poprawnie segregowac smieci i zdomu wychodzi z wielorazowg butelkg na wode.
Zmiany powinny zadzia¢ sie takze w naszych szafach. Przede wszystkim dbajmy o te ubrania,

ktore juz mamy.

Jak ekologicznie dba¢ o garderobe?

Przede wszystkim, czytaj instrukcje na metkach i stuchaj sie ich, dzieki czemu
odpowiednio zadbasz o swoje ubrania, unikniesz ich nieplanowanego skurczenia lub

zniszczenia, a finalnie — bezsensownego wyrzucenia.

Nie wrzucaj do pralki rzeczy, ktére tego nie wymagajg. Miates$ cos na sobie przez jeden
dzien i w zasadzie mogtbys zatozy¢ to raz jeszcze? Zréb to! Niektdre ubrania mozna odswiezyc¢
wywieszajgc je do wywietrzenia lub zapierajgc plame recznie. To oszczednos$¢ pieniedzy,
energii, wody.

Obniz temperature prania. Pranie w 40°C pochtania potowe energii, ktéra jest
potrzebna w przypadku prania w 60°C. Nastawiaj petng pralke. Wybieraj bardziej przyjazne
srodowisku srodki piorgce. Unikaj czyszczenia chemicznego. Pozwdl ubraniom wyschngé w

naturalny sposéb, poniewaz suszenie mechaniczne pochtania mnéstwo energii.

Jezeli nie lubisz prasowac, nie musisz juz dtuzej szuka¢ argumentéw popierajgcych
stuszno$¢ twojej decyzji. Szczegdlnie, ze prasowanie ma niekorzystny wplyw na nasze
srodowisko i prowadzi m.in. do -
ocieplenia klimatu, a takze zuzywa
sporo energii. Zamiast prasowac,
wystarczy mocno strzepng¢ ubranie
przed powieszeniem go na suszarce | # £
(od razu po wyciagnieciu z pralki!).

Wszystkie te zasady pozwolg ci

cieszy¢ sig ulubionymi ubraniami & "

diuzej i jednoczesnie by¢ eko-

logicznym.

Dzigkuje za rozmowe i cenne wskazéwki!

Piotr z klasy 6b

zrodto zdjeé: www. pixabay.com
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®*  rzepis na farbowanie ubran

i llIE BYE

Na pewno slyszeliscie o technice Tie Dye. Prébowaliscie kiedys farbowa¢ ubrania tym
sposobem? Teraz bedziecie mieli okazje sprobowaé! Oto krétka instrukcja, ktéra

odkryje przed wami tajemnice Tie Die. Zaczynajmy!

Skladniki, czyli co bedzie potrzebne:

e biata bluzka lub co$ biatego, co chcesz przefarbowac (najlepszy efekt wida¢ na
tkaninach zawierajgcych 100% bawetny, to znaczy, ze np. na sportowych
spodenkach z poliestru nie zadziata) ,

e pigmenty roznych koloréw, ktére bedziesz chciat mie¢ na swojej rzeczy,
najwiekszy wybor znajdziemy oczywiscie w sklepach internetowych,
stacjonarnie szukajmy ich w sklepach z materiatami i w pasmanteriach, mozna
je kupowac¢ na sztuki, w saszetkach (koszt ok. 2 z) lub w opakowaniach
(ok. 20 zt),

e Wwoda,

e gumki recepturki,

e miska.

Podczas farbowania moze byé troche
brudno, wiec jesli nie chcesz wpas¢ w tarapaty,
wybierz miejsce, ktére tatwo posprzatac, np.:

ogrod, balkon, tazienka.

Jezeli wszystko mamy, to zaczynajmy!

Jestem bardzo podekscytowana! Do miski wlej

wode i zamocz koszulke tak, by byta tylko lekko



wilgotna. Wilgotng koszulke zwigz gumkami recepturkami. Wzor, ktory powstanie na koszulce,
zalezy od sposobu wigzania. Przygotuj kolory. Pigmentéw mozna uzywaé tylko przez
jedna/dwie godziny po otwarciu, wiec najlepiej zrobi¢ bluzke w jednym kolorze lub miec
mniejsze fioleczki barwnikow. Ostatnim wyjsciem jest zrobi¢ pare rzeczy Tie Dye za jednym
zamachem. Do kazdego z pigmentéw dolej wody i wstrzgsnij zakrecong buteleczkg. Jezeli
chcesz uzyskac jasniejszy kolor, dodaj jak najwiecej wody, potem wylej troche, znowu dolej

wode i wstrzgsnij. Skoro wszystko jest gotowe czas zaczgc¢ farbowanie!

Jaki wzor wybrac?

>Spirala - nalezy koszulke zwing¢ tak, by
stworzyta spiralny labirynt i zanurzy¢

w farbie.

>Striped Tie Dye - skladamy koszulke w
poziome paseczki i zwigzujemy w Kilku
miejscach, kolorujemy miejsca pomiedzy

weztami.

>Bullseye Tie Dye - chwytamy T-shirt na
srodku i skrecamy go, Sciskamy gumkami

w kilku miejscach, kolorujemy miejsca

pomiedzy weztami.

>Stempelkowy - bluzke zostaw roziozong, : 02
wytnij w ziemniaku ksztatt, ktory chcesz mie¢
na bluzce, stempelek pokryj farbg ;3 v, 4‘72
i przyktadaj go w miejscu, w ktorym chcesz < =¥ > g p

uzyskac wzor.

>plamkowy - naroztozonej bluzce tworzymy | .. -

plamki robigc kleksy farba.



>cieniowanie - roztozong bluzke pokry-
wamy stopniowo coraz bardziej rozwodnio-

nymi warstwami farby.

Po skonczeniu tworzenia swoich dziet odtéz ztozony T-shirt na pare godzin w suche
miejsce. Gotowg koszulke po farbowaniu nalezy kilkakrotnie wyptukaé. Kazdg farbowang

rzecz trzeba moczy¢ oddzielne, poniewaz moze z nich jeszcze lecie¢ farba.

Jak dbaé o farbowana koszulke?

Farbowane koszulki pierz osobno w zimnej wodzie. Jesli masz mozliwosé, susz w
suszarce - ciepto pozwoli lepiej utrwali¢ kolory. Mokre koszulki wieszaj z dala od innych ubran

i przedmiotéw, poniewaz sptywajgca z nich woda z farbg moze wcigz brudzié.

| jak wam wyszto? Jestem bardzo
ciekawa waszych dziet. Przesdlijcie zdjecia
swoich odmienionych ubran na adres

redakcji: 9stokrotka@gmail.com. Najcie-

kawsze prace opublikujemy.

Helena z klasy 6b

zrodto zdjec: www.pexels.com
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Dzis kazdy moze ubieraé sie w to, co chce. Nie musi sie martwié, ze pod tadng suknia
do ziemi, beda go Sciskaly twarde druty gorsetu, a nogi poplacza sie w faldach

halek. Nie zawsze tak jednak byto. Opowiem wam o historii mody XX wieku, ktéra miata
% b
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wielki wptyw na to, jak dzis wygladamy i w co sie ubieramy.

W latach 20. XX w., niedtugo po | wojnie swiatowej, kobiety zaczety
zgdaé zwiekszenia swoich praw. Walczyly o uzyskanie mozliwosci |
gtosowania, chciaty by¢ traktowane na rowni z mezczyznami. Miaty dos¢
niewygodnych, krepujgcych ruchy strojow, dlatego zaczety nosic¢ spodnie,
luzne prosto skrojone sukienki, buty na niewysokim,
stabilnym obcasie. Krétko sciete wiosy ozdabiaty
kapeluszami lub opaskami.

Dla odmiany w latach 30. zaczeto nieco
bardziej podkresla¢ walory kobiecej urody. Panie wrécity do dtugich
sukni z podkreslong talig. Nosity diuzsze wiosy, ktore uktadaty w
tagodne fale. Plaszcze ozdabiano futrem z lisa. Duzg wage

przywigzywano do dodatkéw takich jak pantofle, kapelusz i rekawiczki.

Modne byto dobieranie wszystkiego w jednym kolorze.

Lata 40. to ciezki czas na
kartach historii. Gdy swiat ogarneta Il wojna sSwiatowa,
ludzie w wigkszo$ci troszczyli sie o przetrwanie, mato kto
miat czas zajmowaé sie modg i przywigzywa¢ wage do
wyglagdu zewnetrznego. Dla odmiany w powojennych
latach 50. kobiety oczekiwatly od projektantow nowych
propozycji. Hitem staty sie szerokie, rozkloszowane,
siegajgce potowy tydki spddnice noszone do cienkich
sweterkéw, a takze ptaskie buty z zaokrgglonym noskiem
- baleriny. Dtugie wiosy upinano wysoko.




W latach 60. nowoscig i zarazem hitem modowym okazata
sie spodniczka mini noszona do wysokich
kozakéw. Zaktadano tez krotkie sukienki
oraz buty na grubym obcasie. W tamtych
czasach tworzyt stynny projektant mody
Paco Rabanne. Tworzyt on futurystyczne
sukienki z papieru, metalu lub plastiku.

Pod wpltywem ruchu hippisowskiego

lata 70. w modzie zdominowaty zwiewne

tkaniny w kwieciste wzory. Popularne staty

sie rozkloszowane spodnie typu dzwony oraz buty na koturnach. Wiosy

noszono dtugie, raczej rozpuszczone lub splecione w luzne warkocze.

Lata 80. to dla niektérych synonim kiczu. Bufiaste rekawy,
obszerne Zakiety, cekiny, klipsy, krotkie, asymetryczne fryzury i
bajecznie kolorowe makijaze. Dziewczyny w tych czasach staraty sie
podkresla¢ strojem swojg niezalezno$¢. Wysokie buty z grubym
obcasem z pewnoscig przykuwaty uwage.

Od lat 90 w propozycjach projektantow
powracajg elementy minionych stylow. W modzie

zapanowata dowolnos¢, réznorodnosé i

oryginalnosg, ktora trwa do dzis.
Die;i ,,moda/vgj tolérancji”, mozemy mieszac style i nikt nam tego nie
zakaze. Dzis mozemy zatozy¢ spodnie z lat 20. do bluzki z odkrytymi
ramionami z lat 80. i buty na koturnie. Mamy wolny wybér, w co sie ubra¢
i nie musimy sie obawia¢, ze bedziemy niepowazni lub niemodni.
Mozemy swobodnie wyrazac siebie.

Ola z klasy 5b

zdjecia pochodza z cyklu ,,Historia mody w piguice” na stronie:

www.avanti24.pl
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Wybratysmy kilku uczniéw z naszej szkoly, z ktérymi przeprowadzity$my wywiad. Te
osoby wyrézniajg sie charakterystycznym strojem. Zadaly$my im pare pytan
odnoszacych sie do ich sposobu postrzegania mody. Pierwsza osoba, z ktéra
rozmawiaty$smy, byta Natalka z klasy 5B. Pézniej spotkatlySmy sie z Leonem z klasy 8a
i Gajg z klasy 8b. Oto co nam powiedzieli.

— = -

Sl e _ Natalko, czym jest dla ciebie moda?
P | s | ataia; Zalezy o jakg mode chodzi. Moze byé moda ,na
co$” na przyktad na jakie$ zabawki albo tez moda jako styl
ubierania sie. Dla mnie moda jest sposobem na wyrazanie
siebie. Uwazam, ze strdj na przyktad potrafi odzwierciedli¢
moj nastrgj. Jesli jestem smutna albo chodze na jakie$
imprezy, to raczej ubieram sie na czarno, jesli natomiast
jestem wesota, to ubieram sie w kwiatki. To wtasnie wyraza
mnie i méj nastro;.
Bardziej cenisz sobie wyglad czy wygode?
N: Raczej wygode, ale szczerze modwigc to staram sie

W& taczyc obie rzeczy naraz.

lle czasu zajmuje ci wybranie stroju?

N: Zazwyczaj mato, czasami wiecej, bo moja szafa jest

wysoka i nie dosiegam do wszystkiego, co akurat chciatabym zatozyc¢.

Jakie kolory najbardziej lubisz nosi¢?
N: Lubie wszystkie! Podobajg mi sie odcienie ztotego, dlatego ze pasujg mi do wioséw. Ale

poniewaz mam chtodny typ urody, wiec czesciej nosze zimne barwy.

Co myslisz o zaostrzeniu regulaminu ubioru w szkole?
N: Moim zdaniem, pdki dziewczyny majg zakrytg bielizng, wszystko jest okej. | regulamin nie
powinien by¢ az tak zaostrzony. Nie lubie szkét, w ktdrych trzeba nosi¢ mundurki, poniewaz to

pozbawia dzieci kreatywnosci i muszg codziennie naktada¢ to samo.



Gaju i Leonie, a czym jest dla was moda?

Gaja: Dla mnie moda jest sposobem na wyrazanie siebie,
ale moze mie¢ tez zwigzek z subkulturg, do ktérej sie
nalezy. Subkultury to sg takie grupy ludzi, ktorzy sie
ubierajg w dany sposéb, bo interesujg sie tym samym.
| potem po prostu wiedza: ,O stuchamy tej samej muzyki!

To mozemy by¢ kumplami.”

lle czasu zajmuje wam wybranie stroju?
Leon: Mnie od p6t godziny do nawet péttorej godziny.
Gaja: To zalezy, bo do szkoly okoto 20 minut

a w weekend, na przyktad na wyjscie, godzine.

Jakie kolory najbardziej lubicie nosié?
L: Moje ulubione kolory to czarny i rozowy.

G: A moje to czarny, czerwony i zielony.

Bardziej cenicie sobie wygode czy wyglad?
L: Mysle, ze wyglad (Smiech).

G: Dla mnie réwniez wyglad jest wazniejszy niz wygoda.

Co sadzicie o regulaminie ubierania si¢ w szkotach?
L: Moim zdaniem jest to niemadre, gtupie
i niesprawiedliwe. Zwykle wiekszos¢ punktow w takim
regulaminie skierowanych jest do dziewczyn. Obowigzuje
je wiecej zakazéw niz chtopcow. Jesli chiopcy robig to,
czego nie moga, to i tak im sie nie dostaje, to jest nie fair.
Jesli dziewczyna przychodzi ubrana w bluzke lub sukienke
na ramigczkach, to nikomu to nie przeszkadza oprécz
nauczyciela.

G: Zgadzam sie z Leonem.

Dzigkujemy wam bardzo za t¢ rozmowe.

Matylda i Elena z klasy 6B
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18.

19.

20.

21.

22.

1. Zaktadasz jg na bal.

2.To rozciggliwy materiat, ktéry mieni sie w
stoncu.

3. Majg dwie nogawki.

4. Dziecko kwiat.

5. Nazwa dzianej tkaniny.

6. Sposdb ubierania sie popularny
w jakims okresie.

7. Zrobione z nigj jest ubranie.

8. Francuska stolica mody.

9. Inaczej T-shirt.

10. Dolna czes¢ ubrania bez nogawek.

11. Angielska stolica mody.

12. Inaczej obuwie.

13. Spodnie na szelkach.

14. Nosisz jg na gtowie.

15. Zaktadasz jg do spodnicy.

16. Wsuwane buty na obcasie.

17. Bluzka pod szyje.

18. Robi sie z niej swetry.

19. Inaczej naszyjnik lub pierscionek.
20. Najbardziej popularna tkanina, z ktorej
robi sie ubrania.

21. Naktadasz jg na gtowe, by wiosy nie
wchodzity ci w oczy.

22. Najdrozszy materiat na suknie.

Nina z klasy 5b






