Kola zainteresowan dla klas 3-8

~Jak odnies¢ sukces w szkole?” dla klas 5-6 (do 10 oséb)

Koto dla uczniow klas 5-6 (zapraszam przede wszystkim nowe osoby, gdyz program jest
zblizony do zesztorocznego). Koto dla oséb chcacych rozwija¢ swoje umiejetnosci
interpersonalne, spoteczne i komunikacyjne. Zajecia pomoga im lepiej wspotpracowaé z
innymi. Uczniowie dowiedzg si¢ réwniez, jak radzi¢ sobie ze stresem, czy tez jak si¢ uczyc.
Beda ¢wiczy¢ przygotowywanie prezentacji i wystapien publicznych. Zajgcia te maja sktonié
ucznidw do samorozwoju, pomoga w przygotowaniu do innych przedmiotéw oraz przysztych
egzamindw. Bedg one opiera¢ si¢ na tekstach, filmikach, quizach i grach, ale dostarcza tez
wiedzy 1 konkretnych technik dzialania. Grupa do 10 osob.

Poniedzialek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Agata Rybus - Gruzdz

Kolo wokalne dla klas 3-8

Zajgcia przeznaczone s3 dla ucznidow naszej szkoty pragnacych rozwija¢ swoje zamitowania
do $piewu 1 wspolnego muzykowania. Na zajeciach z uczniami pracuj¢ nad poprawng dykcja
1 emisja glosu w oparciu o réznorodne ¢wiczenia. Uczniowie ksztattuja gtos oraz prawidtowe
postugiwanie si¢ nim, rozwijaja swoje zainteresowania muzyczne, s3 wdrazani do aktywnosci
artystycznej. Wspolnie pracujemy nad wyréwnaniem barwy glosowej zespotu, a repertuar
wokalny jest bardzo zréznicowany. Spiewamy piosenki w jezyku polskim jak i angielskim,
poczawszy od pie$ni patriotycznych, okolicznos$ciowych, poprzez koledy do znanych i
lubianych przez uczniow piosenek znajdujacych si¢ na listach przebojow. Zespot wokalny - to
szkolny chorek. Stanowi on nieodtgczny 1 bardzo wazny element oprawy artystycznej podczas
uroczystosci odbywajacych si¢ w naszej spotecznosci. Zatem zapraszam wszystkich che¢tnych
do wspodlnego $piewania!!

Poniedziatek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Karolina Berdynska

Kolo sportowe - gry zespolowe - dla klas 5-6

Koo skierowane jest do uczennic i ucznidw klas 5-6. Podczas zajg¢ poznamy przepisy gry oraz
bedziemy doskonali¢ elementy techniczno- taktyczne tradycyjnych gier zespotowych. Ponadto
poznamy gry zespolowe i1 zabawy ruchowe popularne w innych krajach i na innych

kontynentach.



Poniedziatek, godz. 15.05-15.50

Nauczyciel prowadzacy: Jarostaw Berdynski

..Co0$ z niczego” - kolo plastyczno-techniczne dla klas 3-5 (do 10 0séb)

Celem naszych warsztatow jest recykling i wyrobienie w mtodych uczestnikach ekologicznej
postawy wobec $wiata. Bedziemy wykorzystywa¢ surowce wtorne, takie jak: plastikowe
butelki, stoiki, tektura, opakowania szklane, gazety, zuzyte ptyty CD iwyczarowywac z nich
nowe, uzyteczne i zabawne rzeczy. Na zajeciach dzieci beda wykonywaty prace plastyczne z
wykorzystaniem materiatéw odpadowych, dowiedza si¢, dlaczego segregacja odpadow oraz
ich przetwarzanie sg bardzo wazne dla $rodowiska. Dowiedzg si¢ tez, jak bezpiecznie
postugiwac si¢ z klejem na goraco, nozykiem plastycznym.

Poniedziatek, godz. 15.55-16.40

Nauczyciel prowadzacy: Monika Mizielinska

Kolo matematvczne dla klas 7-8

Koto przeznaczone dla wuczniow uzdolnionych matematycznie, ukierunkowane na
przygotowanie uczniow do konkursow matematycznych. Tre§ci omawiane na kotku
wykraczaja poza program nauczania matematyki w klasie 71 8.

Wtorek, godz. 7.40-8.25 (kl. 8)

Czwartek, godz. 7.40-8.25 (kl. 7)

Nauczyciel prowadzacy: Monika Stawiska

Wolontariat dla klas 4-8

Podstawg zaliczenia wolontariatu jest obecnos$¢ na zajeciach i1 aktywny w nich udziat.
Wolontariat szkolny daje uczniom, w szczegdlnosci klas starszych, wiele szans 1 mozliwosci.
Jest to okazja do sprawdzenia siebie, wykorzystania swoich zdolnosci, zdobycia wiedzy,
nowych zainteresowan i umiejetnosci — jednym stowem — do samorozwoju.

Witorek, godz. 7.40-8.25

Nauczycielki prowadzace: Monika Mizielinska i Monika Czajka

Kolo dziennikarskie dla klas 4-8

Podczas zaje¢ kota dziennikarskiego zajmiemy si¢ tworzeniem szkolnej gazetki. Chetni
uczniowie z klas 4-8 wejda w sktad kolegium dziennikarskiego, ktore bedzie dbato o szatg

graficzng i zawarto$¢ "STOkrotki". Wspodlnie postaramy si¢ poszerzy¢ dotychczasowe grono



czytelnikow 1 stworzy¢ czasopismo internetowe. Chetni do wspotpracy beda mogli nauczyc¢ sie
technik zbierania informacji i pisania ciekawych tekstow prasowych.
Wtorek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Piotr Szostak

-Uwaznos$¢ na dzien dobry” - kolo dla klas 3

Zabawy dla dzieci z elementami Mindfulness na dobry poczatek dnia, wspierajace ich uwage,
samoobserwacje¢, zyczliwos¢ do siebie i do innych oraz poprawiajace samopoczucie.
Wtorek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Katarzyna Demianczuk

Kolo matematvyczne dla klas 5

Koto przeznaczone dla ucznidow uzdolnionych matematycznie, ukierunkowane na
przygotowanie ucznidow do konkursow matematycznych. Tresci omawiane na kotku
wykraczaja poza program nauczania matematyki w klasie 5.

Wtorek, godz. 13.15-14.00

Nauczyciel prowadzacy: Katarzyna Kakietek

Kolo informatyczne dla Kklas 4-5 (do 10 0s6b)

Koto informatyczne jest skierowane do dzieci, ktore dopiero zaczynajg zabawg z
programowaniem. Tre$¢ zaje¢ zainteresuje poczatkujacych i bedzie dobra baza do dalszej
nauki i rozwoju w programowaniu.

Wtorek, godz. 13.15-14.00

Nauczyciel prowadzacy: Tomasz Wasiak

Kolo teatralne dla klas 4-5

Zajecia aktorskie dla klas 4-5, w trakcie, ktorych ¢wiczymy elementarne zadania aktorskie,
dykcje, koncentracje, mimike, pamie¢. W trakcie zaje¢ pojawig si¢ zadania i zabawy
wspierajace kreacje 1 naturalng ekspresje dzieci.

Witorek, godz. 13.15-14.00

Nauczyciel prowadzacy: Katarzyna Demianczuk

Zabawy kreatywne PUS - kolo dla klas 3




Koto Zabawy kreatywne PUS to zajecia, ktorych celem jest wspieranie nauki poprzez zabawe.
Podczas zaje¢¢ dzieci pracujg indywidualnie lub w grupach. Z pomoca starannie dobranych
materiatdéw dydaktycznych 1 zabawek logicznych o wysokim poziomie edukacyjnym,
uczestnicy rozwijaja  kreatywno$¢, koncentracje, spostrzegawczos¢ 1 umiejetnosé
logicznego myslenia, co pozwala im coraz lepiej poznawac i rozumie¢ otaczajacy je §wiat.
Witorek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Kinga Zychowicz

~Mistrzowie kodowania” dla klas 3 (do 10 0sob)

Na kole beda prowadzone zajecia z podstaw kodowania, ale takze z tworzenia prezentacji
graficznych, animacji komputerowej i elementéw programowania robotéw. Celem kota jest
propagowanie nauki kodowania w$rod najmtodszych ucznidw, w oparciu o program Scratch,
ScotieGo! oraz Imagine.

Wtorek, godz. 14.10 — 14.55

Nauczyciel prowadzacy: Tomasz Wasiak

Metoda Ruchu Rozwijajacego dla klas 3

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne to koto przeznaczone dla uczniow klas 3.
Zajgcia te dajg mozliwosc:

- ksztattowania umiejetnosci wspdlnej zabawy, ksztattowania orientacji w schemacie swojego
ciala oraz przestrzeni, roztadowania napig¢¢ z catego dnia pracy, poprzez zabawe i1 zwigzane z
tym pozytywne emocje, integracji w grupie, motywowania do komunikowania si¢. Metoda ta
pobudza dzieci do tworczej aktywnosci.

Witorek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Aneta Klapczynska

Kolo jezyka hiszpanskiego dla klas 5-6

Bedziemy si¢ zajmowac kulturag Hiszpanii 1 Ameryki Poludniowej. Poznamy: zabytki,
geografi¢, znane postaci, muzyke, gastronomie, historig, itd. Bedziemy wykorzystywac: gry
planszowe i leksykalne, domina, komiksy, krzyzowki, wiersze i piosenki, Internet — filmy i
programy hiszpanskojezyczne.

Witorek, godz. 15.05-15.50

Nauczyciel prowadzacy: Matgorzata Paruszewska



.Akademia Wesolego Pedzelka” dla klas 3 (do 15 0s6b)

Podstawowg ideg stworzonego przeze mnie programu jest zabawowy charakter zajec.
Ekspresja plastyczna dziecka jest spontaniczna i wynika bezposrednio z jego przezyc,
spostrzezen wyzwalajac wyobrazni¢ i fantazje. Zabawowa forma pracy zacheca uczniow do
udziatu w zajeciach, rownoczesnie daje duzo radosci 1 satysfakcji. Zatozeniem programu jest
rozbudzanie zainteresowan plastycznych dzieci, rozwijanie ich zdolno$ci oraz konstruktywne
spedzanie czasu wolnego. Tres$ci zawarte w programie utozone sg z uwzglednieniem §wiat, por
roku oraz zainteresowan uczniow.

Wtorek, godz. 15.55-16.40

Nauczyciel prowadzacy: Monika Mizielinska

~AKktywny poranek” dla klas 3-6

Zajecia ogolnorozwojowe majace na celu pobudzenie organizmu, poprawy Samopoczucia i
metabolizmu. Gléwna formg prowadzenia zaj¢¢ beda gry 1 zabawy z elementami gimnastyki.
Sroda, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Kamil Reniec

Kolo chemiczne dla klas 7-8

Zajecia sg przeznaczone dla uzdolnionych uczniéw, zainteresowanych przedmiotem,
ciekawych $wiata, pragnacych doskonali¢ wiedze zdobyta na lekcjach. Na kole uczniowie
m.in. beda ksztalcili umiejetnos¢ bezpiecznego postugiwania si¢ odczynnikami i sprzgtem
laboratoryjnym poprzez samodzielne wykonywanie doswiadczen. Beda réwniez poszerzaé
swoja wiedze¢ z zakresu chemii, rozwigzujac problemowe zadania o podwyzszonym stopniu
trudnosci. Cze$¢ zaje¢ bedzie poswiecona przygotowaniom do konkursow oraz poznawaniu
nowych zagadnien, ktore nie sa ujgte W podstawie programowej nauczania chemii w szkole
podstawowej.

Sroda, godz. 7.40-8.25

(I potrocze - klasy 8, Il potrocze — klasy 7)

Nauczyciel prowadzacy: Wojciech Pacholec

..Bajki-pomagajki” - kolo dla klas 3-4

Zajecia kota bajkoterapii skierowane sg dla uczniow klas 3 i1 4. Glownym celem zajec jest
wspomaganie rozwoju dziecka w zdobywaniu dojrzalo$ci emocjonalno - spolecznej i

samodzielno$ci. Zajg¢cia te umozliwiaja ksztattowanie w dzieciach pozadanych postaw



spolecznych, poczucia wlasnej warto$ci, poznania wtasnych emocji i sposobow radzenia sobie
z nimi. W czasie zaje¢ zajmiemy si¢: poznawaniem historii poszczegodlnych bohaterow, ale
takze tworzeniem wilasnych przyktadéw bajek. Swoje przezycia natomiast, odzwierciedlimy
m.in. w pracach plastyczno - technicznych, zabawach animacyjnych, scenkach dramowych,
czy interpretacjach muzyczno - ruchowych.

Sroda, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Kinga Mazerant

LSSupermatematyk” - kolo dla klas 3

Zajgcia adresowane sg do ucznidéw klas 3 lubigcych matematyke. Program kota oparty bedzie
na utrwalaniu i poszerzaniu wiedzy zdobytej w czasie lekcji oraz przekazaniu uczniom
w nowy, atrakcyjny sposob tresci matematycznych spoza podstawy programowej. Zajecia maja
wdrozy¢ ucznidow do samodzielnego, logicznego myslenia, rozwing¢ ich zdolnosci
1 zainteresowania, a takze przygotowac do czynnego udziatu w konkursach matematycznych.
Sroda, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: [zabela Kapciak

Mysle, Potrafie, Rozumiem, - Jestem! (MPRJ) dla klas 3-5

Jesli Panstwa dziecko: ma trudnosci w wyrazaniu swoich uczué, jest nieSmiale, trudno mu
nawigzac blizsze relacje z réwiesnikami, dziata szybciej niz mysli, nie umie powstrzymac
swoich emocji...

... to zapraszam na zajecia, podczas ktorych:

- bedziemy si¢ uczy¢ wyraza¢ swoje emocje 1 odczytywac trafnie uczucia innych,

- dowiemy sig, jak poradzi¢ sobie z problemami 1 sytuacjami, ktore wywotuja gk,

- dowiemy sig¢, ze mozna poradzi¢ sobie z agresorem w zaskakujaco prosty sposob,

- poznamy metody na opanowanie stresu,

- odkryjemy, ze kazdy z nas ma jaki$ talent, ktory warto rozwijac.

A wreszcie — ze kazdy z nas jest jedyny i niepowtarzalny — jest wazny, madry
1 moze wyrazi¢ swoje zdanie. Ma prawo do tego, by wyraza¢ siebie bez ranienia innych.
Sroda, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Monika Czajka

Kolo radiowe dla klas 3-8




Tworzymy radiostacje¢ szkolng. Masz pomyst na audycje¢, koncert zyczen, kartke z kalendarza,
lubisz przeprowadza¢ wywiady, masz jakie$ ciekawe zainteresowania, ktorymi chcesz si¢
podzieli¢ z naszymi radiostuchaczami? Jezeli tak, to miejsce w naszej rozglosni jest wlasnie
dla Ciebie. Na zaje¢ciach bgdziemy ustala¢ tematy oraz kolejnos¢ audycji, reklam, (ktore sami
wymyslimy), utworéw muzycznych, oraz bedziemy montowac nagrane przez dzieci i mtodziez
poszczegdlne elementy audycji. Cze$¢ nagran powstanie w trakcie naszych zaje¢ oraz w domu.
Czwartek 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Katarzyna Demianczuk

Kolo fizyczne dla klas 7-8

Podczas zajec¢ bedziemy przygotowywac si¢ do konkursu kuratoryjnego oraz konkursu Foton.
Bedziemy wykonywac szereg r6znych doswiadczen oraz rozwigzywac wiele zadan. Zajecia
majg na celu poszerzenia dotychczasowej wiedzy z zakresu fizyki.

Czwartek 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Katarzyna Kakietek

LAngielskie gry i komunikacja” - kolo dla klas 5-6

Koélko przeznaczone jest dla uczniow kl. 5 1 6, ktérzy chetnie pograja w angielskie gry
planszowe, karciane, logiczne, komputerowe 1 inne, ale tez podyskutuja na bardzo rozne
tematy. Warunek uczestnictwa: ch¢¢ do rozmawiania 1 bawienia si¢ po angielsku. Mniej wazna
bedzie gramatyka, wazne bgdzie slownictwo, ale najwazniejsze bedzie osiagnigcie celu w
jezyku angielskim.

Czwartek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Iwona Kwiatkowska

Testolamacze dla klas 8

Glownym celem kotla jest zapoznanie uczniow z formulg egzaminu 6smoklasisty. Program
Testotamaczy obejmie przede wszystkim wspolne rozwigzywanie probnych testow,
omawianie trudniejszych zadan, utrwalanie wiadomosci z gramatyki i teorii literatury oraz
powtarzanie tresci lektur. Zajgcia wplyna korzystnie na umiej¢tnos¢ czytania ze
zrozumieniem oraz interpretowania tekstow literackich i1 uzytkowych. Spotkania w ramach
kota przydadza si¢ wszystkim uczniom, ktorzy w biezagcym roku szkolnym przystapig do
egzaminu 6smoklasisty. Mam nadzieje, ze dzigki nim poczuja si¢ pewniej i bezpieczniej

podczas majowego egzaminu.



Czwartek, godz. 7.40-8.25
Nauczyciel prowadzacy: Marta Brus-Lapinska

Przvrodnicze $ciezKi - kolo dla klas 3

Zajecia skierowane sg do uczniéw, ktorzy interesuja si¢ przyroda i chcg poszerza¢ swoje
wiadomos$ci na temat otaczajacego nas Swiata, dostrzegaja jego pigkno oraz koniecznos$¢
ochrony jego zasobow. Organizowane jest rowniez w zwigzku z przeprowadzanym w naszej
szkole Ogolnopolskim Konkursem Nauk Przyrodniczych Swietlik. Koto przyrodnicze ma na
celu przygotowanie uczniow do tegorocznej edycji konkursu.

Czwartek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Jolanta Falkowska

L~Angielskie gry i komunikacja” - kolo dla klas 3

Kotko przeznaczone jest dla uczniow kl. 3, ktérzy chetnie pograja w angielskie gry planszowe,
karciane, logiczne, komputerowe i inne, ale tez podyskutuja na bardzo rézne tematy. Warunek
uczestnictwa: che¢ do rozmawiania 1 bawienia si¢ po angielsku - to nie jest kétko dla
obserwujacych, tylko dla aktywnie uczestniczacych! Mniej wazna bedzie gramatyka, wazne
bedzie stownictwo, ale najwazniejsze bedzie osiggnigcie celu w jezyku angielskim.

Czwartek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Iwona Kwiatkowska

Kolo konkursowe WOS i historia dla klas 7-8

Koto ma na celu rozbudzanie otwartej postawy wobec $wiata i siebie, zapoznanie z historig
powszechng 1 Polski, skierowane do uczniéw klas 7-8 , ktore ma na celu przygotowac do
konkurséw kuratoryjnych z historii 1 wiedzy o spoteczenstwie. Tresci czesto beda wykraczaé
poza podstawe programow3 szkoly podstawowe;.

Czwartek, godz. 15.05-15.50

Nauczyciel prowadzacy: Maciej Matagocki

Kolo matematyczne dla klas 6

Koto przeznaczone dla wuczniow uzdolnionych matematycznie, ukierunkowane na
przygotowanie ucznidow do konkursow matematycznych. TreSci omawiane na kotku

wykraczaja poza program nauczania matematyki w klasie 6.



Piatek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzgcy: Monika Stawiska

Kolo matematyczne dla klas 4

Koto przeznaczone dla uczniow uzdolnionych matematycznie. Podczas zaje¢ bedziemy
rozwija¢ zdolno$ci matematyczne i tworcze myslenie oraz przygotowywac si¢ do konkursow
matematycznych. Tre§ci omawiane na kotku wykraczaja poza program nauczania matematyki
w Klasie 4.

Piatek, godz. 7.40-8.25

Nauczyciel prowadzacy: Wojciech Pacholec

Projekt edukacyjny ..Lekturki spod chmurki” — kolo dla klas 3 (osobno dla 3a i 3b)

Zajecia s elementem innowacji pedagogicznej ,,Czytam z klasg. Lekturki spod chmurki”,
ktéra w tym roku szkolnym ma swojg trzecig edycje, pod hastem ,,Poznajemy zawody”. W
projekcie realizujemy priorytety polityki oswiatowej, takie jak: wychowanie do wrazliwosci
na prawd¢ i dobro, podnoszenie jakosci edukacji, wdrazanie integracyjnej strategii
umiejetnosci. Zajecia beda skupia¢ chetnych uczniow z klas trzecich, zainteresowanych
czytelnictwem i praca z lektura. Podczas zaje¢ bedziemy realizowa¢ program podzielony na
trzy moduly: Podréze mate i duze, Naukowy zawrdt gtowy, Na ratunek. W ramach kazdego z
moduléw przewidziane sa do opracowania lektury z zaproponowanej listy 1 wykonanie
okreslonych zadan praktycznych w grupach, z ktorych zdajemy sprawozdania dla
organizatorow projektu. Udzial w zajg¢ciach bedzie certyfikowany, ale mamy nadzieje, ze
przede wszystkim bedzie ciekawa przygoda po swiecie ksigzek dla dzieci.

Piatek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciele prowadzacy: Jolanta Falkowska (klasa 3a) i Kinga Zychowicz (klasa 3b)

“Dziewczyny maja moc” - kolo dla dziewczyn z klas 6-7 (do 12 0s6b)

Zapraszam Was dziewczyny na przygode jaka jest poszukiwanie odpowiedzi na pytania: Kim
jestem? Jaka jestem? Jak dobrze zadbac o siebie? Jak rozumie¢ swoje uczucia, emocje, 0 czym
one do mnie mowig? Podczas naszych spotkan stworzymy przestrzen aby porozmawia¢ o
dojrzewaniu, o przyjazni, o chtopakach, o marzeniach, modzie, urodzie, naszych mocnych
stronach. Uwaga, obowigzuje limit miejsc. Do zobaczenia.

Piatek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Emilia Sobczyk



“English is fun” - kolo dla klas 3

Koto przeznaczone dla uczniéw klas 3. Podczas zajg¢, w oparciu o rozne dziaty tematyczne
bedziemy pracowali nad poszerzaniem stownictwa i zwrotow przydatnych w codzienne;j
komunikacji. Bedziemy $piewac, tanczy¢, czytac ksigzki, tworzy¢, odgrywac scenki a przede
wszystkim dobrze si¢ bawic.

Piatek, godz. 14.10-14.55

Nauczyciel prowadzacy: Maria Pstragowska



